Bayerwald Bike Termine 2009

1. — 3. Mai 2009: Warm up — Trail Tage
Fahrtechnik, geftihrte Touren in 2 Levels, Schrauberkurs,
Leistungsanalyse

30. Mai — 1. Juni 2009: Trail Tage
Fahrtechnik, gefiihrte Touren in 2 Levels, Schrauberkurs,
Leistungsanalyse

11. - 14. Juni 2009: Bayerwald Cross
Vario: leichte und schwere Variante

30. Juni 2009: Fit for Biking Basic
31. Juni 2009: Fit for Biking Aufbaukurs
9. —12. Juli 2009: Bayerwald Cross

Vario: leichte und schwere Variante

25./26. Juli 2009: Trail Tage
Fahrtechnik, gefihrte Touren

8. August 2009: Biking for Kids

14. — 16. August 2009:  Trail Tage
Fahrtechnik, gefiihrte Touren in 2 Levels, Schrauberkurs

3. — 6. September 2009: Bayerwald Cross
Vario: leichte und schwere Variante

3./4. Oktober 2009: Hutten-Abschluss- Wochenende



